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1. O GUIA DE ESTUDOS 

Este guia de estudos foi preparado para você que quer conquistar 
sua vaga no concurso de Perito Médico Federal do Ministério da 
Previdência Social (MPS). 

Faremos uma abordagem inicial sobre o MPS e o Cargo, 
analisaremos o edital e as provas anteriores e finalizaremos com 
uma sugestão de plano de estudos para guiar sua preparação 
nesta reta final do concurso. 

 

2. O MINISTÉRIO DA PREVIDÊNCIA SOCIAL (MPS) 

O Ministério da Previdência Social (MPS) é a instituição 
governamental responsável pela administração e manutenção 
da seguridade social no país, assegurando os direitos ao seguro 
social para a pessoa que contribui, direitos estes que, no Brasil, 
são garantidos pelo artigo 6.º da Constituição de 1988. 

 

3. O PERITO MÉDICO FEDERAL 

O Perito Médico Federal do MPS desempenha um papel crucial 
na avaliação das condições de saúde dos segurados que 
solicitam benefícios relacionados à incapacidade para o 
trabalho, como o auxílio-doença e a aposentadoria por invalidez. 
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4. ANÁLISE DO EDITAL 

O edital do concurso para Perito Médico Federal do MPS foi 
publicado no dia 18 de dezembro de 2024. 

A banca responsável pela seleção é o CEBRASPE. 

São ofertadas 500 vagas para o cargo de Perito Médico Federal, 
sendo 250 vagas imediatas + 250 vagas para cadastro de reserva 
divididas conforme quadro abaixo: 

 
AC: Ampla Concorrência; PCD: Pessoa com Deficiência;  

PP: Pretos e pardos (negros). 
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A remuneração inicial do cargo é de R$ 14.166,99 e a jornada de 
trabalho de 40 horas semanais. 

São requisitos para o cargo: diploma, devidamente registrado, de 
conclusão de graduação de nível superior em Medicina, 
fornecido por instituição de ensino superior reconhecida pelo 
Ministério da Educação (MEC), e registro no Conselho Regional 
de Medicina. 

A taxa para inscrição no concurso é de R$ 120,00, as inscrições 
serão realizadas no site: 
https://www.cebraspe.org.br/concursos/mps_24 

As fases do concurso estão descritas no quadro a seguir:  

 
As provas objetivas, no formato Certo ou Errado, de caráter 
eliminatório e classificatório, valerão 120,00 pontos. 

 

EDITAL 2024/25 - CEBRASPE PERITO MÉDICO FEDERAL
CONHECIMENTOS GERAIS 50 QUESTÕES (41,66 %)
LÍNGUA PORTUGUESA ?
ÉTICA NO SERVIÇO PÚBLICO ?
NOÇÕES  DE  LEGISLAÇÃO  CONSTITUCIONAL ?
NOÇÕES  DE  LEGISLAÇÃO  ADMINISTRATIVA ?
NOÇÕES DE INFORMÁTICA ?

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 70 QUESTÕES (58,34 %)
MEDICINA GERAL ?
MEDICINA DO TRABALHO ?
DIREITO DO TRABALHO ?
NOÇÕES  DE  LEGISLAÇÃO  PREVIDENCIÁRIA ?
LEGISLAÇÃO REFERENTE AO SUS ?
LEGISLAÇÃO  DE  ASSISTÊNCIA  SOCIAL ?
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O edital não informa quantos itens de cada disciplina serão 
cobrados, porém mais na frente neste guia, com base em provas 
anteriores faremos uma previsão aproximada desse número. 

A nota em cada item das provas objetivas, feita com base nas 
marcações da folha de respostas, será igual a: 1,00 ponto, caso 
a resposta do candidato esteja em concordância com o gabarito 
oficial definitivo das provas; 0,50 ponto negativo, caso a resposta 
do candidato esteja em discordância com o gabarito oficial 
definitivo das provas; 0,00 ponto, caso não haja marcação ou 
haja marcação dupla (C e E). 

Será reprovado nas provas objetivas e eliminado do concurso 
público o candidato que se enquadrar em pelo menos um dos 
itens a seguir:  

a) obtiver nota inferior a 10,00 pontos na prova objetiva de 
conhecimentos gerais P1;  

b) obtiver nota inferior a 21,00 pontos na prova objetiva de 
conhecimentos específicos P2;  

c) obtiver nota inferior a 36,00 pontos no conjunto das provas 
objetivas. 
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Para cada localidade de vaga/sistema de concorrência, serão 
convocados para a avaliação de títulos os candidatos aprovados 
e mais bem classificados nas provas objetivas, até os 
quantitativos especificados no quadro abaixo: 
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Somente serão aceitos os títulos abaixo relacionados, expedidos 
até a data de envio, observados os limites de pontos do quadro a 
seguir: 

 
A nota final no concurso será o somatório da nota final nas provas 
objetivas (NFPO) e da nota final na avaliação de títulos. 
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5. ANÁLISE DAS ÚLTIMAS PROVAS 

A prova objetiva de 2010 foi 
elaborada pelo CESPE (atual 
CEBRASPE), no modelo Certo 
ou Errado, com 50 questões 
(itens) de conhecimentos 
básicos e 70 questões (itens) 

de conhecimentos específicos, totalizando 120 pontos, sendo 
1,00 ponto, caso a resposta do candidato esteja em 
concordância com o gabarito oficial definitivo das provas; 1,00 
ponto negativo, caso a resposta do candidato esteja em 
discordância com o gabarito oficial definitivo das provas; 0,00 
ponto, caso não haja marcação ou haja marcação dupla (C e E). 

Nos quadros abaixo separamos as disciplinas, os números de 
questões e as %’s em relação a pontuação. 

 
Essas informações são importantes na elaboração de seu plano 
de estudos, já que podemos observar a importância de cada 
disciplina na composição da nota final.  

EDITAL 2010 - CESPE PERITO MÉDICO PREVIDENCIÁRIO
CONHECIMENTOS BÁSICOS 50 QUESTÕES - CERTO OU ERRADO (41,67 %) % CB % TOTAL
PORTUGUÊS 10 20 8,33
ÉTICA 10 20 8,33
CONSTITUCIONAL 6 12 5
ADMINISTRATIVO 24 48 20

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 70 QUESTÕES - CERTO OU ERRADO (58,33 %) %CE % TOTAL
MEDICINA GERAL 20 28,57 16,66
LEGISLAÇÃO ASSISTÊNCIA SOCIAL 2 2,85 1,66
LEGISLAÇÃO - SUS 10 14,28 8,33
MEDICINA DO TRABALHO 13 18,57 10,83
LEGISLAÇÃO DO TRABALHO 15 21,42 12,5
LEGISLAÇÃO PREVIDENCIÁRIA 10 14,28 8,33
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Nesta prova a disciplina de Direito Administrativo teve maior peso 
na pontuação total com 20%, aqui fica uma observação 
relevante, o item “Administração Pública” sempre é cobrado pela 
banca CEBRASPE em suas provas, este item está presente tanto 
na disciplina de Direito Constitucional quanto na de Direito 
Administrativo, em seguida vem as disciplinas de Medicina Geral 
com quase 17% da pontuação total, Legislação do Trabalho 
(12,5%) e Medicina do Trabalho (10,83 %). 

Já a prova de 2011 foi elaborada pela banca FCC, com 80 
questões de múltipla escolha, sendo 30 de conhecimentos 
gerais e 50 de conhecimentos específicos. Analisar a distribuição 
de questões desta prova nos auxiliará na previsão das questões 
de conhecimentos específicos. 

 
Analisando as duas provas podemos observar que no conteúdo 
de conhecimentos específicos as disciplinas de Medicina Geral 
e Medicina do Trabalho são as mais cobradas, seguidas por 
Legislação Previdenciária, Direito do Trabalho, Legislação do SUS 
e por fim a Legislação de Assistência Social. 

 

EDITAL 2011 - FCC PERITO MÉDICO PREVIDENCIÁRIO
CONHECIMENTOS GERAIS 30 QUESTÕES - MÚLTIPLA ESCOLHA (37,5 %) %CG % TOTAL
PORTUGUÊS 15 50 18,75
ÉTICA 5 16,66 6,25
CONSTITUCIONAL 5 16,66 6,25
ADMINISTRATIVO 5 16,66 6,25

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 50 QUESTÕES - MÚLTIPLA ESCOLHA (62,5 %) %CE % TOTAL
MEDICINA GERAL 14 28 17,5
LEGISLAÇÃO ASSISTÊNCIA SOCIAL 1 2 1,25
LEGISLAÇÃO - SUS 2 4 2,5
MEDICINA DO TRABALHO 18 36 22,5
LEGISLAÇÃO DO TRABALHO 4 8 5
LEGISLAÇÃO PREVIDENCIÁRIA 11 22 13,75
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As disciplinas mais cobradas devem ser priorizadas, mas para 
ser aprovado você terá que estudar todo o conteúdo do edital e 
estar preparado para pontuar bem em todas as disciplinas. 

Para fazermos uma previsão do número de questões de 
conhecimentos gerais e a importância das disciplinas, vamos 
analisar as provas de Técnico do INSS aplicadas em 2016 e 2022. 

 

 
Podemos inferir que as disciplinas de conhecimentos gerais mais 
cobradas são as de Língua Portuguesa e de Direito 
Administrativo, com praticamente a mesma relevância vem em 
seguida as disciplinas de Ética, Informática e Direito 
Constitucional. 

 

 

 

 

EDITAL 2016 - CEBRASPE TÉCNICO DO SEGURO SOCIAL
CONHECIMENTOS GERAIS 50 QUESTÕES - CERTO OU ERRADO (41,66 %) % CB % TOTAL
PORTUGUÊS 15 30 12,5
ÉTICA 6 12 5
REGIME JURÍDICO ÚNICO 6 12 5
CONSTITUCIONAL 3 6 2,5
ADMINISTRATIVO 9 18 7,5
LEI N.º 8.212/1991 (Seguridade Social) 1 2 0,83
INFORMÁTICA 5 10 4,16
RACIOCÍNIO LÓGICO-MATEMÁTICO 5 10 4,16

EDITAL 2022 - CEBRASPE TÉCNICO DO SEGURO SOCIAL
CONHECIMENTOS GERAIS 50 QUESTÕES - CERTO OU ERRADO (41,66 %) % CB % TOTAL
PORTUGUÊS 14 28 11,66
ÉTICA 6 12 5
CONSTITUCIONAL 6 12 5
ADMINISTRATIVO 14 28 11,66
INFORMÁTICA 5 10 4,16
RACIOCÍNIO LÓGICO-MATEMÁTICO 5 10 4,16
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Baseado nas últimas provas fizemos os quadros abaixo com uma 
previsão da quantidade de questões que podem ser cobradas de 
cada disciplina, sua % em relação aos pontos por conhecimento 
geral ou específico e a % em relação a pontuação total possível 
de 120 pontos. 

 
Como não há diferença na pontuação entre os conteúdos gerais 
e específicos, o peso de cada disciplina será o número de 
questões (itens) cobradas na prova, com essa previsão podemos 
listar as disciplinas classificadas por importância no peso final 
da nota. 

 

PREVISÃO DO INSTITUTO GALENO
CONHECIMENTOS GERAIS 50 QUESTÕES % CG % TOTAL
LÍNGUA PORTUGUESA 15 a 18 30 a 36 12,5 a 15 
NOÇÕES  DE  LEGISLAÇÃO  ADMINISTRATIVA 12 a 15  24 a 30 10 a 12,5
NOÇÕES  DE  LEGISLAÇÃO  CONSTITUCIONAL 5 a 7 10 a 14 4,16 a 5,83
ÉTICA NO SERVIÇO PÚBLICO 5 a 7 10 a 14 4,16 a 5,83
NOÇÕES DE INFORMÁTICA 5 a 7 10 a 14 4,16 a 5,83

PREVISÃO DO INSTITUTO GALENO
CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 70 QUESTÕES %CE % TOTAL
MEDICINA GERAL 18 a 20 25,71a 28,57 15 a 16,66
MEDICINA DO TRABALHO 15 a 20 21,42 a 28,57 12,5 a 16,66
NOÇÕES  DE  LEGISLAÇÃO  PREVIDENCIÁRIA 10 a 12 14,28 a 17,14 8,33 a 10
DIREITO DO TRABALHO 10 a 12 14,28 a 17,14 8,33 a 10
LEGISLAÇÃO REFERENTE AO SUS 8 a 10 11,42 a 14,28 6,66 a 8,33
LEGISLAÇÃO  DE  ASSISTÊNCIA  SOCIAL 2 a 4 2,85 a 5,71 1,66 a 3,33

DISCIPLINAS IMPORTÂNCIA
MEDICINA GERAL *****
MEDICINA DO TRABALHO *****
LÍNGUA PORTUGUESA *****
NOÇÕES  DE  LEGISLAÇÃO  ADMINISTRATIVA ****
NOÇÕES  DE  LEGISLAÇÃO  PREVIDENCIÁRIA ****
DIREITO DO TRABALHO ****
LEGISLAÇÃO REFERENTE AO SUS ****
NOÇÕES  DE  LEGISLAÇÃO  CONSTITUCIONAL ***
ÉTICA NO SERVIÇO PÚBLICO ***
NOÇÕES DE INFORMÁTICA ***
LEGISLAÇÃO  DE  ASSISTÊNCIA  SOCIAL **
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6. PLANO DE ESTUDOS 

Com nosso plano de estudos e nosso curso preparatório online 
você se organizará e estudará todo o conteúdo que será cobrado 
no concurso. 

No plano de estudos devemos considerar a importância (% na 
nota total da prova), o tamanho (horas) e a complexidade 
(avaliação pessoal) da disciplina/assunto. 

Sabemos que as disciplinas que podem ser mais cobradas são 
as de Medicina Geral, Medicina do Trabalho e Língua Portuguesa, 
as três juntas podem representar até 50% da nota total, porém 
para ser aprovado você terá que acertar também as questões das 
outras disciplinas, portanto estude todo o conteúdo. 

No quadro a seguir listamos as disciplinas com suas respectivas 
cargas horárias, a importância (peso na nota total) de cada uma 
e o tamanho do conteúdo conforme nosso curso preparatório 
online. 
DISCIPLINAS HORAS IMPORTÂNCIA TAMANHO COMPLEX. 
MEDICINA GERAL 18 ***** ***   
MEDICINA DO TRABALHO 18 ***** ***   
LÍNGUA PORTUGUESA 20 ***** ***   
NOÇÕES  DE  LEGISLAÇÃO  ADMINISTRATIVA 30 **** ****   
NOÇÕES  DE  LEGISLAÇÃO  PREVIDENCIÁRIA 40 **** *****   
DIREITO DO TRABALHO 30 **** ****   
LEGISLAÇÃO REFERENTE AO SUS 18 **** ***   
NOÇÕES  DE  LEGISLAÇÃO  CONSTITUCIONAL 18 *** ***   
ÉTICA NO SERVIÇO PÚBLICO 12 *** **   
NOÇÕES DE INFORMÁTICA 18 *** ***   
LEGISLAÇÃO  DE  ASSISTÊNCIA  SOCIAL 9 ** *   
TOTAL 231    

Agora que temos a carga horária total do curso e sabendo das 
prioridades na preparação, elaboramos um plano de estudos que 
será seu guia para a aprovação. 
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Neste plano de estudos distribuímos as disciplinas para serem 
estudadas e revisadas em 60 dias, sendo 2 atividades diárias de 
pelo menos 150 minutos líquidos cada, 5 horas por dia.  

A partir da segunda atividade de cada disciplina é importante 
utilizar os 15 minutos iniciais para reler suas anotações, grifos ou 
resumos dos assuntos da atividade anterior desta disciplina. 

Este plano de estudos é uma sugestão para te auxiliar na 
preparação, com um curto período para se preparar, o 
aproveitamento e a organização do tempo pode ser o diferencial 
para a sua aprovação. 

Se você possui mais tempo para estudar, pode antecipar as 
atividades e concluir o plano de estudos em menor tempo.  

 
Esta distribuição foi feita com base na importância, tamanho e 
complexidade de cada disciplina, porém a complexidade é algo 
bastante pessoal, por isso não tenha receio em redistribuir as 
atividades, o mais importante aqui é você ter seu plano de 
estudos e segui-lo até o fim e assim conquistar sua vaga de Perito 
Médico Federal. 

 

DISCIPLINAS Nº DE ATIVIDADES
MEDICINA GERAL 12
MEDICINA DO TRABALHO 12
LÍNGUA PORTUGUESA 9
NOÇÕES  DE  LEGISLAÇÃO  ADMINISTRATIVA 12
NOÇÕES  DE  LEGISLAÇÃO  PREVIDENCIÁRIA 14
DIREITO DO TRABALHO 12
LEGISLAÇÃO REFERENTE AO SUS 7
NOÇÕES  DE  LEGISLAÇÃO  CONSTITUCIONAL 7
ÉTICA NO SERVIÇO PÚBLICO 5
NOÇÕES DE INFORMÁTICA 7
LEGISLAÇÃO  DE  ASSISTÊNCIA  SOCIAL 3
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Plano de Estudos para o concurso de Perito Médico Federal 

 

1 2 3 4 5

Português 1 Informática 1 Português 2 Informática 2 Português 3

Previdenciário 1 Medicina Geral 1 Previdenciário 2 Medicina Geral 2 Previdenciário 3

6 7 8 9 10

Informática 3 Português 4 Informática 4 Português 5 Informática 5

Constitucional 1 Previdenciário 4 Constitucional 2 Previdenciário 5 Constitucional 3

11 12 13 14 15

Português 6 Informática 6 Português 7 Informática 7 Português 8

Previdenciário 6 Constitucional 4 Previdenciário 7 Constitucional 5 Previdenciário 8

16 17 18 19 20

Medicina do Trabalho 1 Português 9 Medicina do Trabalho 2 Administrativo 1 Medicina do Trabalho 3

Constitucional 6 Previdenciário 9 Constitucional 7 Previdenciário 10 Direito do Trabalho 1

21 22 23 24 25

Administrativo 2 Ética 1 Administrativo 3 Ética 2 Administrativo 4

Previdenciário 11 Direito do Trabalho 2 Previdenciário 12 Direito do Trabalho 3 Previdenciário 13

26 27 28 29 30

Medicina do Trabalho 4 Administrativo 5 Medicina do Trabalho 5 Administrativo 6 Medicina do Trabalho 6

Direito do Trabalho 4 Previdenciário 14 Direito do Trabalho 5 Ética 3 Direito do Trabalho 6

31 32 33 34 35

Administrativo 7 SUS 1 Administrativo 8 SUS 2 Administrativo 9

Ética 4 Direito do Trabalho 7 Ética 5 Direito do Trabalho 8 Medicina do Trabalho 7

36 37 38 39 40

SUS 3 Administrativo 10 SUS 4 Administrativo 11 SUS 5

Direito do Trabalho 9 Medicina do Trabalho 8 Direito do Trabalho 10 Medicina do Trabalho 9 Direito do Trabalho 11

41 42 43 44 45

Administrativo 12 SUS 6 Medicina Geral 3 SUS 7 Medicina Geral 5

Direito do Trabalho 12 Medicina do Trabalho 10 Medicina Geral 4 Medicina do Trabalho 11 Medicina Geral 6

46 47 48 49 50

Medicina do Trabalho 12 Assistência Social 1 Medicina Geral 8 Assistência Social 2 Medicina Geral 10

Medicina Geral 7 Revisão Medicina Geral 9 Revisão Medicina Geral 11

51 52 53 54 55

Assistência Social 3 Medicina Geral 12 Resolução de Questões Resolução de Questões

Revisão Revisão Revisão Revisão

56 57 58 59 60

Resolução de Questões Resolução de Questões Resolução de Questões Resolução de Questões Resolução de Questões

Revisão Revisão Revisão Revisão Revisão

SIMULADO

Dias 1 a 5

Dias 56 a 60

Dias 26 a 30

Dias 31 a 35

Dias 36 a 40

Dias 41 a 45

Dias 46 a 50

Dias 21 a 25

Dias 16 a 20

Dias 11 a 15

Dias 6 a 10

Dias 51 a 55
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Para maximizar sua preparação e conquistar a sua vaga você 
precisa de planejamento para estudar a teoria, realizar as 
revisões e resolver as questões de concursos. 
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